Das Geheimnis vom Mauseturm

Inmitten der waldreichen und fiir den niederrheinischen Raum typischen
Landschaft versteckt sich am Ortsrand von Herongen das Dr.-Isidor-
Hirschfelder-Schullandheim der Stadt Krefeld.

Geschiitzt von zahlreichen
Bédumen und Biischen erschlief3t
sich der Gruppe ein weitrdumiges
Geliénde. Drei Belegungshéuser,
mit insgesamt 131 Betten,
Waschrdaumen, eigenen Speise-
und Tagungsrdumen stehen den
Gruppen zur Verfiigung stehen.

Die Schwerpunkte der Programme von
C.A.T.weasel liegen in Kooperation,
Kommunikation und Vertrauen der
TeilnehmerInnen untereinander, sei es
in Kooperationsiibungen,
Orientierungsspielen oder beim Bauen
und Bespielen verschiedener
Seilkonstruktionen.

Aber auch die Natur hat einen besonderen Stellenwert. Viele Spiele und
Aktionen im Wald, der sanfte Umgang mit der Natur, machen Natur
und Umwelt bewusst und Lust darauf, mehr iiber den Wald und seine
Bewohner zu erfahren.

Das Waldgebiet um das Schullandheim
bietet mit seinen Spielplétzen, den
Tischtennisplédtzen und der
Tischtennishalle, dem Bolzplatz mit
Volleyballfeld und dem nahe liegenden
Fluss beste Voraussetzungen fiir Spiel
und Spal auch auflerhalb der
Programmzeiten.

Leistungen:

Die erlebnispddagogischen Catweasel-Programme werden von

2 TrainerInnen pro Klasse durchgefiihrt und das benotigte Material wird
gestellt.

Bei einer Verkiirzung des Programms entfallen Bausteine des zweiten
und/oder dritten Tages nach Absprache.

info @schullandheim-herongen.de www.schullandheim-herongen.de
kontakt @catweasel.de www.catweasel.de



Neben den einzelnen Programmbausteinen legt das Schullandheim als
,Mitmach-Schullandheim* auch ein Hauptaugenmerk auf gemeinsame
alltdgliche Handlungsmuster. Es wird versucht, jede Gruppe in ein
eigenes Haus unterzubringen, um damit
ein ,,Zuhause-Gefiihl* zu schaffen.
Anfallende Aufgaben im Haus werden
deshalb von der jeweiligen Gruppe
erledigt. Daher sollen Flure, Treppen
und natiirlich die eigenen Zimmer
eigenstdndig sauber gehalten werden.

Rund um das Thema Essen sind
Essenholen, Tischdecken und Spiilen als
gemeinsame Aufgabe fiir unsere Giste
vorgesehen.

Durch diese gemeinsame
Bewerkstelligung des Alltags,
konnen die ,,Uber Tag* gemachten
Erfahrungen und Lernziele auf
,,normale* Alltagssituationen
tibertragen und somit gefestigt
werden. Zudem wird der

Gruppenbildungsprozess zusitzlich
verstarkt.
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3-Tages-Programm — Beispiel:

1.Tag — Dienstag:

Vorm.: Kennen lernen /Vorbereitende Kooperations-
und Vertrauensiibungen

Nachm.: kooperative Abenteuerspiele im Wald

2.Tag — Mittwoch:

Vorm.: Einfithrung in das Material (Seile, Karabiner)
Bau von Seilkonstruktionen/ -briicken

Nachm.: Bespielen der Seilkonstruktionen/ Prusiken /
Riesenschaukel

Abend: Nachtaktion

3.Tag — Donnerstag:

Vorm.: Einfiihrung in Umgang mit Karte und
Kompass, Orientierungsspiele zur Vertiefung

Nachm.: Orientierungslauf um das Gelidnde des
Schullandheims

Preise 2010 Programmtage (bei mind. 21 Schiilerlnnen)
€ 75,-/Pers.
€ 57,-/Pers.

3 Tage Programm: 1,5 Tage Programm: € 49,90/Pers.

2 Tage Programm:

Die genannten Preise sind reine Programmkosten, gelten fiir Schulklassen und
verstehen sich zzgl. der Kosten fiir Anreise, Ubernachtung und Vollpension im
Dr. Isidor-Hirschfelder-Schullandheim.
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